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SONOR:
ELS
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B/3



RECURS DIDÀCTIC 

PER COMENÇAR
El nostre espai sonor està replet de sons quotidians 
que trobem en la natura o que generem nosaltres 
mateixos i que tenen un ritme: l’aixeta que goteja, 
la rentadora que centrifuga, la pluja, el camió 
d’escombraries, remenar el sucre de la tassa, el cor 
que batega. 
Quin so que sentiu cada dia és el vostre preferit? I quin 
us fastigueja tant que us fa esgarrifances?

ORGANITZACIÓ D’AULA

catàleg  
d’efectes sonors. 

reproductor 
de so i altaveus.

individual 
–un nen, un so-

grups 
-un grup, un ambient 

sonor- 
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Aquest document presenta un menú d’inici amb un seguit d’il·lustracions per a triar els entorns sonors 
que vulguem experimentar: la cuina; l’escola; la ciutat; el camp i la fira.
Quan cliquem un d’aquests ambients, es desplegaran un seguit d’il·lustracions. Per exemple, si cliquem a 
“la ciutat”, s’obrirà una pàgina amb il·lustracions d’elements característics d’aquest entorn. Cada imatge 
enllaçarà amb un so. Ens podem moure amb aquest so!
També podem introduir el concepte del silenci en la música, fent al mateix temps una pausa en el 
moviment. 
Voleu crear la vostra coreografia aprofitant els moviments treballats?
Si no teniu connexió a Internet a l’espai que heu escollit per a desenvolupar l’activitat us facilitem la 
descàrrega dels arxius sonors. D’aquesta manera els podeu tenir copiats en un llapis USB o en qualsevol 
reproductor MP3. Trobareu l’arxiu zip de descàrrega a la carcassa del recurs: Espai sonor: els sons.
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PER ACABAR...
Vivim envoltats de sons i sorolls. En els nostres desplaçaments, a l’escola, asseguts al sofà de casa o fins i tot quan 
intentem defugir-los, els sons ens acompanyen!

Si passegem per l’escola ens adonarem que hi ha un munt de sons i sorolls. Els podem enregistrar i crear el nostre 
espai sonor per a ballar!. 

ENLLAÇOS
PENDENT MERCAT FLORS
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